
Intingi la mano destra e fai il segno di croce 

con l’acqua benedetta 



Sosta davanti alla Croce e chiedi al Signore 

di conformarti sempre più a Lui 



Medita la parabola del Padre Misericordioso 

e chiedi al Signore di poter tornare a Lui 

con cuore puro e sincero 



Inginocchiati davanti alla presenza reale di 

Gesù, segnata dal cero rosso che arde,  

e recita il CREDO 



Sosta davanti alla statua della Madonna, 

prima testimone della Risurrezione e 

PREGA PER LE INTENZIONI DEL PAPA 



Compi un GESTO DI CARITÀ concreta che 

è distacco dalle cose materiali per i poveri e i 

bisognosi 



CONFESSA I TUOI PECCATI davanti al 

sacerdote e chiedi la grazia della piena 

contrizione e del distacco dal peccato. 

PARTECIPA ALLA S. MESSA quanto 

prima ricevendo la Santa Comunione 


